
  

Offrez-vous le menu dégustation

Essayez notre menu composé de
spécialités uniques accompagnées

de leurs délicieuses sauces.
Des makis de toutes sortes, une qualité
reconnue pour votre plaisir personnel!

Découvrez la différence
ENZO SUSHI!

Au choix :

Formule à 5 services incluant
deux entrées chaudes*

* Pour emporter, ce sera
une spécialité

Formule à 4 services



Brochettes de poitrines de 
poulet grillé, nappées d’une 
sauce teriyaki. 

10

9

Brochettes de crevettes grillées,
nappées d’une sauce teriyaki. 

9
Crevettes frites et dorées à la 
perfection dans la pâte katsu.

12

Yaki-Tori

Yaki-Ebi

Légumes de saison frits 
‘Tempura’ servis avec une 
sauce aromatisée 
au gingembre et daikon.  

9

Crevettes et légumes frits ‘Tempura’ 
servis avec une sauce aromatisée 
au gingembre et daikon. 

12

Yasai Tempura

Ebi Tempura

Ebi  Katsu

Quenelles japonaises au porc, 
poulet, crevette et chou, servies 
avec une sauce aux agrumes et soya.

Gyoza 

Morceaux de tofu dorés, garnis 
de flocons de bonito et 
d’échalotes, le tout baignant 
dans une  sauce tempura. 

8Tofu Agedashi

Un mélange de saumon, 
de crevettes et de goberges 
enrobé de panure katsu et servi 
avec la sauce Enzô.

12Crevettes Enzô

Rouleaux impériaux au thon et 
au crabe farcis aux choux et 
aux cheveux d’ange, servis 
avec la sauce ponzu.

11Rouleaux Gyokai

Galette de riz frite, 
recouverte de saumon fumé 
et garnie de caviar, goberges, 
concombres, avocats et 
d’échalotes, le tout servi avec 
une sauce légère du chef.

20Pizza Sushi

Crevettes géantes grillées à la 
perfection nappées avec
la sauce ENZO et parsemées 
légèrement avec de oignons frits.

14Crevettes Géantes

Escalope de pétoncles légèrement
grillées, nappées d’une sauce aux 
oursins et saké.

18Pétoncles Saku

Succulentes quenelles de bœuf, 
farcies aux oignons et au persil 
servies avec la sauce Enzô.

12Raviolis 

Émincé de bœuf légèrement grillé 
accompagné d’une sauce aux 
agrumes et soya, servi avec 
un filet d’huile de sésame

18Boeuf Sashimi 
Rondelles de calmars dans 
une panure traditionnelle 
japonaise katsu, servies 
avec une sauce aux prunes.

10Calmars Kara-Age

Crabe entier pané et frit, 
accompagné de la sauce ponzu.

18Crabe à 
carapace molle



matin de neige
de la fumée monte de 
la cuisine réjouissante

Yuki no asa
omoya no keburino
medetasayo
Si vous avez des allergies
alimentaires, veuillez
aviser notre personnel.



Une croustillante salade verte 
avec tomate et carotte,  
servie avec notre fameuse 
vinaigrette du chef.

5.5

Sa
la

de
s

Salade Maison 
Mélange printanier, crevettes, 
saumon fumé et goberge, 
servie avec vinaigrette du chef.

15Salade de 
fruits de mer 

Salade d’algues marinées, 
avec fruits de mer variés et 
concombres en juliennes, servie 
dans une sauce sunomono.

Épinards cuits à la vapeur servis 
avec une sauce au sésame et soya.

9Salade Wakame 6Salade Gomaee 

Soupe à la pâte de soya 
fermentée avec tofu, wakamé 
et échalotes.

4.5

So
up

es Dashi Miso
Soupe à la pâte de soya 
fermentée avec fruits de mer, 
tofu, wakamé et échalotes.

9Dashi Miso
fruits de mer 

Un bouillon clair de style 
japonais aux nuages 
d’œufs avec échalotes.

Un bouillon de poisson 
japonais avec champignon 
shitaké, crevettes, pétoncles 
et poissons frais.

4.5Kakitama 9Sumashi 



  

Yasai Tempura 
 

Légumes de saison frits en ‘Tempura’ servis avec 
une sauce aromatisée au gingembre et daikon.

20

Ebi Tempura
 

Crevettes et légumes frits ‘Tempura’ servis avec 
une sauce aromatisée au gingembre et daikon.

27

Poulet Katsu 
 

Filet de poulet  frit accompagné de légumes frais et  
servi avec une sauce traditionnelle japonaise katsu. 

23

Poulet aux asperges 

 
Poulet grillé et mariné dans une sauce teriyaki accompagné  
de légumes frais et nappé d’une sauce à la crème 

23

Poulet Teriyaki    
Succulente poitrine de poulet grillée accompagnée
de légumes frais, présentée sur  une plaque  
chauffante et badigeonnée d’une sauce teriyaki.

23

Légumes Teriyaki    
Légumes de saison sautés présentés sur une plaque 
chauffante et badigeonnés d’une sauce teriyaki.

19

Steak Teriyaki  
 

Surlonge de steak grillée à votre goût accompagnée 
de légumes frais, présentée sur  une plaque 
chauffante et badigeonnée d’une sauce teriyaki.

28

Crevettes Teriyaki  
 Brochettes de crevettes grillées accompagnée 

de légumes frais, présentée sur  une plaque
chauffante et badigeonnée d’une sauce teriyaki.

24

Saumon Teriyaki     Filet de saumon grillé accompagné de légumes 
frais, présenté sur  une plaque chauffante et 
badigeonné d’une sauce teriyaki.

28

Saumon Exotique 
 Saumon légèrement grillé, servi avec des légumes 

sautés et nappé d’une sauce au basilic. 

28

 
Mignon Bi-fu 

 Filet mignon préparé à votre goût nappé d’une sauce  
au saké, porto et sésame, servi avec les légumes frais. 

44

Sélection Enzo 

 
Assiette composée de brochettes de poulet, de bifteck 
de surlonge teriyaki, de crevettes et légumes ‘Tempura’.  
Le tout est servi accompagné de légumes frais.

46

Sélection de Fruits de Mer  

 
Assiette composée d’une queue de homard, de pétoncles, 
de crevettes géantes et de saumon teriyaki. Le tout est 
servi accompagné de légumes frais.

54
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Dîners completsDîners complets

Dîner
Tempura
Soupe Sumashi
Salade Maison

Rouleaux  Gyokai
Ebi Tempura

Dîner
Nam-Bu
Soupe Sumashi
Salade Maison

Crevettes Tempura
Sushis Assortis

Dîner
Japonais
Soupe Sumashi
Salade Maison

Crevettes Tempura
Sushis et Sashimis

Dîner
Saumon
Soupe Sumashi
Salade Maison

Crevettes  Tempura
Saumon Teriyaki

Dîner
Enzô

Soupe Sumashi
Salade Maison

Crevettes Tempura
Surlonge Steak Teriyaki

48$ 48$

48$

55$

52$



BOITE À EMPORTER EXPRESS
(de 11h00 à 14h00)
7 MORCEAUX AU CHOIX DU CHEF

10 MORCEAUX AU CHOIX DU CHEF

12 MORCEAUX AU CHOIX DU CHEF

15 MORCEAUX AU CHOIX DU CHEF

DÉCOUVREZ NOTRE MENU DE DÉGUSTATION DE SPÉCIALITÉS

SUSHI / SASHIMI
Sushi

2
mcx

Sashimi
2-3
mcx SUSHI / SASHIMI

Sushi
2

mcx

Sashimi
2-3
mcx SUSHI / SASHIMI

Sushi
2

mcx

Sashimi
2-3
mcx

MAGURO     7.95
THON ROUGE
RED TUNA

TAMAGO
OMELETTE
EGG CLUSTER

TOBIKO              
CAVIAR DE POISSON VOLANT, OEUF DE CAILLE
FLYING FISH ROE, QUAIL EGG

HAMACHI 7.95
THON À QUEUE JAUNE
YELLOW TAIL TUNA

KANI KAMA
GOBERGE
CRABSTICK

HOTATE
PÉTONCLE
SCALLOP

SAKE 7.75
SAUMON ATLANTIQUE
ATLANTIC SALMON

EBI
CREVETTE
SHRIMP

HOTATE ÉPICÉ
PÉTONCLE, MAYO ÉPICÉE, ÉCHALOTE
SCALLOP, SPICY MAYO, GREEN ONION

KUNSEI SAKE
SAUMON FUMÉ
SMOKED SALMON

AMA EBI
CREVETTE SUCRÉE
SWEET SHRIMP

ORCHIDÉE
PÉTONCLE, MAYO ÉPICÉE, ÉCHALOTE, CAVIAR
SCALLOP, SPICY MAYO, GREEN ONION, CAVIAR

ESCOLAR                 
THON SUPER BLANK
SUPERWHITE TUNA

EBI TEMPURA
CREVETTE TEMPURA
TEMPURA SHRIMP

MASSAGO
CAVIAR DE CAPELAN
CAPELIN FISH ROE

SABA
MAQUEREAU MARINÉ
MARINATED MACKEREL

KANI
CHAIR DE CRABE
CRAB MEAT

TAKO
PIEUVRE
OCTOPUS

KANI ÉPICÉ
CHAIR DE CRABE, MAYO ÉPICÉE, ÉCHALOTE
CRAB MEAT, SPICY MAYO, GREEN ONION

IKA
CALMAR
SQUID

HOMARD ÉPICÉ
HOMARD, MAYO ÉPICÉE, ÉCHALOTE
LOBSTER, SPICY MAYO, GREEN ONION

HOKKEGAI
PALOURDE ROUGE
RED CLAM

UNAGI
ANGUILLE GRILLÉE
GRILLED EEL

HOSO MAKI (PETIT ROULEAU / SMALL ROLL) Rouleau
Roll

Cornet
Cone FUTO MAKI (GROS ROULEAU / BIG ROLL) Rouleau

Roll
Cornet
Cone

KAPPA 6 / 5.00
CONCOMBRE
CUCUMBER

THON ÉPICÉ 5 / 8.25

8.25

7.75

THON ÉPICÉ, TEMPURA, MAYO, ÉCHALOTE
SPICY TUNA, TEMPURA, MAYO, GREEN ONION

AVOCAT 6 / 5.25
AVOCAT
AVOCADO

SAUMON ÉPICÉ 5 /
SAUMON ÉPICÉ, TEMPURA, MAYO, ÉCHALOTE
SPICY SALMON, TEMPURA, MAYO, GREEN ONION

OSHINKO 6 / 5.00
RADIS MARINÉ
MARINATED PICKLE

KAMIKASE 5 /
THON/SAUMON ÉPICÉ, TEMPURA, MAYO, ÉCHALOTE, AVOCAT, LAITUE, CONCOMBRE
SPICY TUNA/SALMON, TEMPURA, MAYO, GREEN ONION, AVOCADO, LETTUCE ,CUCUMBER

KANI MAKI 6 / 6.00
GOBERGE
CRABSTICK

BOSTON 5 / 7.50
GOBERGE, CREVETTE, CONCOMBRE, LAITUE
CRABSTICK, SHRIMP, CUCUMBER, LETTUCE

TEKKA MAKI 6 / 7.7
THON
TUNA

UNA KUY 5 / 7.75
ANGUILLE GRILLÉ, CONCOMBRE, SAUCE TERIYAKI
GRILLED EEL, CUCUMBER, TERIYAKI SAUCE

SAKE MAKI 6 / 7.25
SAUMON
SALMON

PEAU DE SAUMON GRILLE 5 / 7.25
PEAU DE SAUMON GRILLÉ, CONCOMBRE, SAUCE TERIYAKI
GRILLED SALMON SKIN, CUCUMBER, TERIYAKI SAUCE

HAMACHI MAKI 6 / 7.75
THON À QUEUE JAUNE, ÉCHALOTE
YELLOW TAIL TUNA, GREEN ONION

IMPÉRIALE       5 / 7.50
THON À QUEUE JAUNE ÉPICÉ ET FRIT, CONCOMBRE, MAYO, CORIANDRE
FRIED SPICY YELLOW TAIL, CUCUMBER, MAYO, CORIANDER

SABA MAKI 6 / 6.00
MAQUEREAU, ÉCHALOTE
MACKEREL, GREEN ONION

CALIFORNIA 5 / 7.95
OMELETTE, GOBERGE, CAVIAR, CONCOMBRE, AVOCAT, MAYO
EGG CLUSTER, CRABSTICK, CAVIAR, CUCUMBER, AVOCADO, MAYO

EBI MAKI 6 / 6.50
CREVETTE
SHRIMP

9-1-1 5 / 8.25
THON/SAUMON ÉPICÉ, TEMPURA, CAVIAR, GOBERGE, CONCOMBRE, RADIS MARINÉ
SPICY TUNA/SALMON, TEMPURA, CAVIAR, CRABSTICK, CUCUMBER, MARINATED PICKLE

KUNSEI SAKE MAKI 6 / 7.25
SAUMON FUMÉ
SMOKED SALMON

MONTRÉAL                                                                          5 / 8.25
CREVETTE TEMPURA, TEMPURA, GOBERGE, CAVIAR, MAYO, POIVRON
SHRIMP TEMPURA, TEMPURA, CRABSTICK, CAVIAR, MAYO, GREEN PEPPER

PHILADELPHIA                   5 / 7.95
FROMAGE PHILADELPHIA, GOBERGE, CONCOMBRE, SAUMON FUMÉ
PHILADELPHIA CHEESE, CRABSTICK, CUCUMBER, SMOKED SALMONSPÉCIALITÉS VÉGÉTARIEN 5 / 7.25
ALGUES DE MER, RADIS MARINÉ, RADIS BLANC, CAROTTE, CONCOMBRE
SEAWEEDS, MARINATED PICKLE, WHITE RADISH, CAROT, CUCUMBERCAPITALE (TOUT FRIT) 6 / 21.50

SAUMON, OIGNON, ÉCHALOTE, GINGEMBRE, AIL, SAUCE TERIYAKI
SALMON, ONION, GREEN ONION, GINGER, GARLIC, TERIYAKI SAUCE IDAHO                       5 / 7.25

PATATE DOUCE FRITE, TEMPURA, MAYO ÉPICÉE

, MAYO ÉPICÉE

, MAYO ÉPICÉE

, SAUCE TERIYAKI
FRIED SWEET POTATO, TEMPURA, SPICY MAYO, TERIYAKI SAUCEOEIL DU TIGRE (RIZ A L’EXTERIEUR) 6 / 21.50

SAUMON, CALMAR, ÉCHALOTÉ, CAROTTE, MAYO ÉPICÉE, SAUCE TERIYAKI
SALMON, SQUID, GREEN ONION, CAROT, SPICY MAYO, TERIYAKI SAUCE

KOCHON                      5 / 9.25
SAUMON FUMÉ, GOBERGE, CAVIAR, CONCOMBRE, AVOCAT, PEAU DE SAUMON GRILLÉ
SOMKED SALMON, CRABSTICK, CAVIAR, CUCUMBER, AVOCADO, GRILLED SALMON SKINENZO (LEGEREMENT FRIT) 6 / 21.50

THON, SAUMON, TOBIKO, GOBERGE, ASPERGE, CORIANDRE, MAYO ÉPICÉE
TUNA, SALMON, TOBIKO, CRABSTICK, ASPARAGUS, CORIANDER, SPICY MAYO

KUMO         5 / 9.50
CRABE À CARAPACE MOLLE, CAVIAR, CONCOMBRE, LAITUE, MAYO
SOFT SHELL CRAB, CAVIAR, CUCUMBER, LETTUCE, MAYO

HOMARD GRILLE 5 / 23.00
HOMARD GRILLÉ, TOBIKO, CONCOMBRE, LAITUE, MAYO ÉPICÉE
GRILLED LOBSTER, TOBIKO, CUCUMBER, LETTUCE, SPICY MAYO

NIJI                  5 / 9.50
THON, SAUMON, GOBERGE, CAVIAR, CONCOMBRE, AVOCAT, PEAU DE SAUMON GRILLÉ
TUNA, SALMON, CRABSTICK, CAVIAR, CUCUMBER, AVOCADO, GRILLED SALMON SKIN

BOUQUET ENZO (THON OU SAUMON)                             6 / 21.50
THON OU SAUMON LÉGÈREMENT GRILLÉ SERVI AVEC LA SAUCE ENZO
TUNA OR SALMON LIGHTLY GRILLED, SERVED WITH ENZO SAUCE

CREVETTE TEMPURA 5 / 8.75
CREVETTE TEMPURA, TEMPURA, MAYO ÉPICÉE, SAUCE TERIYAKI
TEMPURA SHRIMP, TEMPURA, SPICY MAYO, TERIYAKI SAUCE

VOLCAN                                4 / 21.50      
PÉTONCLE, GOBERGE, MASSAGO, CHAIRS DE CRABE, CORIANDRE
SCALLOP, CRABSTICK, MASSAGO, CRAB MEAT, CORIANDER

KATSU 5 / 7.95
POULET PANÉ, LAITUE, MAYO ÉPICÉE, SAUCE TERIYAKI
FRIED CHICKEN, LETTUCE, SPICY MAYO, TERIYAKI SAUCE

TATAKI                                                                                           6 / 21.50
THON À QUEUE JAUNE GRILLÉ SERVI AVEC SAUCE PONZU
GRILLED YELLOW TAIL TUNA, SERVED WITH PONZU SAUCE

L’OCEAN 5 / 8.95
CHAIR DE CRABE ÉPICÉE, TEMPURA, AVOCAT, LAITUE
SPICY CRAB MEAT, TEMPURA, AVOCADO, LETTUCE

PIZZA SUSHI 4 / 20.00
SAUMON FUMÉ, AVOCAT, GOBERGE, CAVIAR, CONCOMBRE, MAYO ÉPICÉE
SMOKED SALMON, AVOCADO, CRABSTICK, CAVIAR, CUCUMBER, SPICY MAYO EXTRA MOUTARDE / WASABI 2.25

EXTRA MUSTARD / WASABI
SPÉCIAL POUR 2 (SERVI AVEC SOUPES) EXTRA GINGEMBRE 2.25

EXTRA GINGER
COMBO DU CHEF 75.00
30 MCX DE SUSHIS, SASHIMIS ET MAKIS VARIÉS SAUCE TERIYAKI 2.75

TERIYAKI SAUCE
COMBO DU CHEF NAMBU        92.00
30 MCX DE SUSHIS, SASHIMIS ET MAKIS VARIÉS + 1 SPÉCIALITÉ DU CHEF

SAUCE MAYO ÉPICÉE 2.75
SPICY MAYO SAUCE

COMBO TEMPURA 75.00 
ENTRÉE TEMPURA ET 25 MCX DE SUSHIS, SASHIMIS ET MAKIS VARIÉS

RENSEIGNEZ-VOUS SUR NOS SPÉCIALITÉS NON INSCRITES AU MENU.
150 BOUL. RENÉ-LEVESQUE EST, Québec, Québec G1R 5B1

TEL: (418)649-1688 / FAX: (418)649-8776
WWW.SUSHI-ENZO.COM

CERTIFICAT CADEAU 
DISPONIBLE MAINTENANT
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5

, SPICY MAYO

, SPICY MAYO

, MAYO ÉPICÉ
, SPICY MAYO

, MAYO ÉPICÉ
, SPICY MAYO

SUNSET
CAVIAR DE POISSON VOLANT, PÉTONCLE, OEUF
FLYING FISH ROE, SCALLOP, EGG

MAGURO ÉPICÉ
THON, MAYO ÉPICÉE, ÉCHALOTE, TEMPURA
TUNA, SPICY MAYO, GREEN ONION, TEMPURA

SAKE ÉPICÉ
SAUMON, MAYO ÉPICÉE, ÉCHALOTE, TEMPURA
SALMON, SPICY MAYO, GREEN ONION, TEMPURA

7.95

7.95

7.75


